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MUTTER ERDE SPENDET ENERGIE

Die Warmeversorgung der Siedlung Obermaihof funktioniert dereinst

mit der Nutzung erneuerbarer Energien. Das ausgekliigelte System von

Warmepumpen und Sonnenkollektoren sorgt ausserdem fir eine

Premiere in der abl-Geschichte.

«Die abl gestaltet die Zukunft nachhaltig»: So lautet
einer der sieben Leitsdtze. Dazu gehort auch die Oko-
logie. Umweltbewusstsein, ein sorgsamer Umgang mit
den Ressourcen, Nutzung der technischen Fortschrit-
te — einige Stichworte, die die abl-Verantwortlichen
auf ihrem Weg in Richtung einer energieeffizienten
Gesellschaft beschéaftigen, nicht nur bei Neubauten,
sondern auch bei Sanierungen.

Die Siedlung Obermaihof wird derzeit gesamt-
erneuert, und es entstehen Ersatzneubauten. Das Pro-
jekt «Regatta» sieht eine Gliederung der Siedlung mit
sanierten und neu gebauten Gebauden vor. Noch wird
die Siedlung warmetechnisch hauptséachlich mit Erdgas
versorgt, einem fossilen, nichterneuerbaren Brennstoff
wie Erdol und Kohle. Damit ist bald Schluss. Die abl
setzt im Obermaihof auf Erdwarme und Solarenergie,
beides erneuerbare Energien. Sie ldsst deswegen
Warmepumpen und thermische Sonnenkollektoren
installieren.

Warme aus der Tiefe
Erdwarme ist in der Erdkruste gespeicherte Warme.
Diese thermische Energie kann der Erde entzogen und
genutzt werden. Dazu braucht es sogenannte Erd-
sonden, die in den Boden getrieben werden und die
Warmepumpen speisen (vgl. Schemata S. 8, 9). Neben-
bei: Nicht zu verwechseln mit solchen Geothermie-
projekten wie beispielsweise in Basel, wo Bohrungen in
sehr grosser Tiefe Erd- und Nachbeben verursachten.

Im Obermaihof werden ab kommendem Frih-
ling gemass den entsprechenden Bauetappen rund 120
solcher Erdsonden gesetzt, was vereinfacht gesagt
vier Rohre sind (zweimal Vor- und Ricklauf). Diese
werden mit einer zementahnlichen Spezialmasse im
Bohrloch fixiert. Die Sonden haben alle zusammenge-
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zahlt eine Lange von zirka 30 Kilometern. Die Bohr-
tiefe jeder Sonde liegt bei ungefahr 250 Metern, was
schweres Gerat erfordert. Die Setzung der Erdsonden
im topografisch anspruchsvollen Gelande ist entspre-
chend aufwandig, braucht es doch dazu unter anderem
eine 20 Tonnen schwere Spezialmaschine. Die 120 Erd-
sonden werden an 19 Warmepumpenanlagen ange-
schlossen.

Premiere dank Zusammenspiel
Der Einsatz von Warmepumpen ist umweltschonend.
Im Durchschnitt rechnen die Fachleute fur den Betrieb
einer Warmepumpe mit einem Drittel elektrischer Ener-
gie — eine Warmepumpe kommt nicht ohne Strom aus —
und mit zwei Dritteln erneuerbarer Energie. Grundsatz-
lich wird die durch Warmepumpen gewonnene Energie
zur Raumheizung und firs Warmwasser genutzt.

Auch wenn Erdwarme zu den erneuerbaren Ener-
gien gezahlt wird: So ganz richtig ist das nicht. Wird
dem Boden Uber ldangere Zeit hinweg Warme entzo-
gen, kann sich das Erdreich auskihlen, was wiederum
die Leistung der Warmepumpen mindert. Um das zu
vermeiden, beschreitet die abl im Obermaihof neue
Pfade. Wahrend des Sommerbetriebs wird Gberschis-
sige Warme von den Sonnenkollektoren Uber einen
Waérmetauscher und Uber die Erdsonden dem Erdreich
zurlickgegeben, quasi ein umgekehrter Kreislauf von
oben nach unten. Die Sonden bringen so Warme ins
Erdreich, die dort wiederum gespeichert und im Winter
genutzt werden kann. Mit diesem Verfahren wird die
unerwinschte AuskUthlung verhindert. Diese Regene-
ration des Erdreichs samt dem ausgekllgelten Sys-
tem des Zusammenspiels von Sonnenkollektoren und
Waérmepumpen stellen flr die abl eine Premiere dar.
Der eingangs zitierte Leitsatz wird somit zur Realitat.



Y R Ny K o] i i s

Lochrig wie ein Kase

Im Frdhling 2018 gehts los: In der Siedlung Obermaihof werden die rund 120 Erdsonden auf die Bauetappen
abgestimmt gebohrt (Punkte = Standorte). Dabei ist nicht zu vermeiden, dass das Gelédnde voribergehend den
Anschein eines Ackers haben wird. Wahrend den Umgebungsarbeiten werden die Sonden freilich mit Erdreich
Uberdeckt, und es wird fast nichts mehr zu sehen sein. Als Zeuge der anspruchsvollen Bauarbeiten wird allen-
falls da und dort noch ein Schachtdeckel sichtbar sein.
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In der Regel sind Warmepumpen schlicht, Die Kellergeschosse sind freigelegt, teilweise schon

einfach und unaufféllig in einem Schrank isoliert und mit Sickerleitungen versehen. Der Weg flir
«versteckt». die energetische Sanierung ist quasi geebnet.
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Der Kreislauf einer Warmepumpe

Vom Verdampfer zum Verdichter

Die Erdwarme gelangt via Erdsonden in einen Warme-
tauscher, den Verdampfer. Dort wird die Warme auf
ein flussiges Kaltemittel Ubertragen. Weil der Siede-
punkt des Kaltemittels sehr niedrig ist, erwarmt sich
das Medium auffallend schnell und verdampft schon
bei tiefen Temperaturen. Das nun gasformige, erwarm-
te Kaltemittel wird vom Verdichter angesaugt.

Vom Verdichter zum Kondensator
Im von Strom angetriebenen Verdichter wird das
Medium komprimiert und zusatzlich stark erhitzt. Die
Energiemenge nimmt stark zu.
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Vom Kondensator zum Expansionsventil
Die so erzeugte Warme wird Uber einen zweiten War-
metauscher geflhrt, den Kondensator. Dort wird die
Waérme ans Heizsystem inklusive Warmwasseraufbe-
reitung Ubertragen. Wegen der AbkUhlung wird das Kal-
temittel wieder fllssig, steht aber noch immer unter
hohem Druck.

Vom Expansionsventil zum Verdampfer
Das Medium stréomt nun Uber das Expansionsventil.
Das Kéltemittel entspannt sich, und der Druck wird auf
den Ursprungsdruck reduziert, was zur Folge hat, dass
auch der Siedepunkt tiefer wird. Schliesslich wird das
Medium zum Verdampfer geflihrt, und der Kreislauf
beginnt von vorne.
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J Zwischen Warmepumpe und technischem Speicher besteht der erste
Kreislauf. Am technischen Speicher wird die Raumheizung und die Warm-
wasseraufbereitung angeschlossen.
Grundsatzlich funktioniert die Warmwasseraufbereitung tber die
Sonnenkollektoren auf den Obermaihof-Dachern. Ist die Leistung zu ge-
ring — Nebel, Bewdlkung usw. — wird die Warmepumpe zugeschaltet.
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n g | Wahrend des Sommerbetriebs wird wenn maglich auf die Warme-
w pumpen verzichtet. Uberschissige Warme wird von den Sonnenkollek-
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umgekehrter Kreislauf von oben nach unten (vgl. Artikel S. 6).
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